E Weihnachten

(zuite und Menschenliebe Gottes

Weihnachten bedeutet die Epiphanie, die Erscheinung ,Gottes unseres Retters"

Von Sr. Michaela Hohmann OSB

Weihnachten feiern wir Chris-
ten als Gedenkfest der Geburt
Jesu Christi, des Mensch ge-
wordenen Gottessohnes und
Erlosers. Der Apostel Paulus
schreibt in seinem Brief anTi-
tus von der Epiphanie —dem
Sichtbar-Werden —der ,Giite
und Menschenliebe Gottes,
unseres Retters" (Tit 3,4).

Weihnachten — das ist fiir viele
Menschen vor allem Heilig-
abend, der Abend des 24. De-
zember. Am Morgen des 24.
Dezember, des Vigiltages von
Weihnachten, wird altem ro-
mischen Brauch entsprechend
die Weihnachtsansage feierlich
verkiindet und damit das Tor
zum Weihnachtsfest hin geoft-
net. In diesem Text des romi-
schen Martyrologiums sagt uns
die Kirche, was sie, was wir
Christen an Weihnachten fei-
ern: ,,Die Geburt unseres
Herrn Jesus Christus dem Flei-
sche nach.” Diese ereignete
sich zu einem bestimmten
Zeitpunkt in der Geschichte.
Dazu werden verschiedene
Zeitangaben gemacht, die aus
der Entstehungszeit des Marty-
rologiums zu verstehen sind.
Zuletzt heildt es dort: ,,Im 42.
Jahr der Regierung des Octa-
vianus Augustus ..., da wollte
Jesus Christus, Ewiger Gott
und Sohn des ewigen Vaters,
die Welt durch seine gnaden-
volle Ankunft heiligen. Emp-
fangen vom Heiligen Geist,
neun Monate nach der Emp-
fangnis wurde er zu Bethle-
hem in Juda aus Maria der
Jungfrau als Mensch geboren.“

Die Geburt Jesu hat-
sich wirklich ereignet

Ist das wahr? Glauben wir,
dass ,,Gott die Welt so sehr ge-
liebt hat, dass er seinen einzi-
gen Sohn hingab, damit jeder,
der an ihn glaubt, nicht zu-
grunde geht, sondern das ewi-
ge Leben hat“ (Joh 3,16)?

In ihrem Zeugnis von der

Geburt Jesu Christi aus Maria
der Jungfrau geben uns die
Evangelien Kenntnis von der
Wirklichkeit, dass Gott sein
Volk besucht hat, dass Gott
seinen Sohn , fiir uns und zu
unserem Heil in diese Welt*
gesandt hat, dass Gottes Wort
,Fleisch geworden ist und un-
ter uns gewohnt hat“ (Joh
1,14). Die Evangelien wie das
ganze Neue Testament sind
Antwort auf dieses gnadenhaf-
te Geschehen der Menschwer-
dung Gottes. Sie sind Antwort,
in der das Geheimnis und das
Ereignis der Menschwerdung
zugleich bekannt werden. Der
Realitit dieses Mysteriums
konnen wir uns nicht unbetei-
ligt ndhern mittels neutraler
Reflexion und Analyse, nicht,
indem wir es von auflen her in
Frage stellen und problemati-
sieren, sondern nur so, indem
wir uns hineinstellen in das
Mysterium und uns von dem
Ereignis beriihren lassen.

,Firchtet euch nicht, denn
ich verkiinde euch eine grof3e
Freude ... Heute ist euch in
der Stadt Davids der Retter
geboren; er ist der Messias,
der Herr. Und das soll euch als
Zeichen dienen: Ihr werdet
ein Kind finden, das, in Win-
deln gewickelt, in einer Krippe
liegt* (Lk 2,10-12). Wie stehe
ich zu diesem Kind? Bekenne
ich mich zu Gott in diesem
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Kind? Diese Fragen sind he-
rausfordernd, ja auch beunru-
higend — wegen der Konse-
quenzen fiir das eigene Leben.
Doch friiher oder spéter wird
jeder einmal mit diesen Fra-
gen konfrontiert werden und
eine ganz personliche Antwort
zu geben haben ...

Die Verhei3ung Gottes —
Sehnsucht der Menschen

Im Alten Testament gab es
zwei Verheildungslinien,
gleichsam eine ,,von oben*“
und eine ,,von unten“. Die eine
besagt, dass Gott selbst kom-
men wird, um sein Volk zu ret-
ten, die andere, dass der Ret-
ter, der Messias, dem Haus
David entstammen wird. Bei-
de VerheiSungen finden ihre
Erfiillung und Verkniipfung in
der Geburt Jesu Christi. Er ist
der verheifene Nachkomme
aus dem Geschlecht Davids,
und Er ist Gott! ,Gott sandte
seinen Sohn, geboren aus ei-
ner Frau“ (Gal 4,4). Gott
selbst ist Mensch geworden.
Das ist das urchristliche Be-
kenntnis! In Thm, Jesus Chris-
tus, wohnt ,leibhaftig die Fiil-
le der Gottheit“ (Kol 2,9). In
seiner Menschwerdung begeg-
nen einander das Sehnen Got-
tes und das Sehnen der Men-
schen — und finden ihre Erfiil-
lung.

Der Mensch ist ein Wesen
der Sehnsucht. Er tragt eine
tiefe Sehnsucht nach Gott, sei-
nem Schoépfer, in sich. So der
Mensch ihrer inne wird, findet
diese Sehnsucht ihren perso-
nalen Ausdruck im Gebet, im
Gebet, das lebendige Bezie-
hung zwischen Gott und
Mensch ist. Und auch wenn
diese Beziehung gestort ist,
lasst Gott sich nicht von seiner
Liebe zu uns Menschen ab-
bringen. Er bezeugt sie in der
Ohnmacht eines Kindes.

»Gottes Liebesverlangen
nach dem Menschen”

Der Mensch ist geschaffen
fiir ein Leben mit Gott seinem
Schopfer. Aber als er nur auf
sich schaute und auf seine
Wiinsche und Begierden ach-
tete, wurde er empfindungslos
und gleichgiiltig gegeniiber
der lebendigen Gemeinschaft
mit Gott und hat in ihm nur
mehr eine dem Menschen
fernstehende Autoritit gese-
hen, einen Gesetzgeber, der
blinden Gehorsam fordert, vor
dem man Angst haben muss.
So schien es besser, sich von
Gott zu distanzieren und ohne
ihn zu leben, eben Gott ver-
gessen und Gott verlassen zu
leben. Damit aber war der
Mensch sich selbst ausgelie-
fert, sich und den anderen —
und der Sucht nach Macht
und Grolde mit allen Folgen
von Angst und Verzweiflung.

Christus aber ist gekom-
men, um den Menschen das
wahre Antlitz Gottes des Va-
ters zu zeigen, um sie wieder
hineinzuholen in die Lebens-
gemeinschaft mit Gott. Niko-
laos Kabasilas, ein byzantini-
scher Laientheologe des 14.
Jahrhunderts, hat folgende
Satze iiber diese Liebestat
Gottes geschrieben: ,Wie
namlich die menschliche Lie-
besmacht, wo sie machtiger
wird und das (menschliche)
Tragevermogen {ibersteigt, die
Liebenden auf3er sich bringt,
so hat auch Gottes Liebesver-
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langen nach den Menschen ihn
selber ent-dullert (Phil 2,7).
Rief er doch den Sklaven, den
er liebte, nicht nur einfach zu
sich, selber in seinem Bereiche
verharrend, sondern er stieg
personlich hinab und machte
sich auf die Suche. In die Her-
berge des Armen begab sich
der Reiche, und durch sein
Kommen in eigener Person be-
zeugt er sein Liebesverlangen
und sucht er die Gegenliebe.“
Christus, Gott, obschon
reich, wurde um der Menschen
willen arm. Er wurde Mensch,
erniedrigte sich und wurde ge-
horsam bis zum Tod am Kreuz,
damit wir durch diese seine

Armut reich wiirden und das
Leben hétten (vgl. Phil 2,6-8;
2 Kor 8,9). Im Geheimnis der
Menschwerdung geht es um
uns, um das Heil der Men-
schen.

In Christus vollzieht sich
der wunderbare Tausch

In Jesus Christus vollzieht
sich dieser ,,wunderbare
Tausch“, von dem die Liturgie
der Weihnachtszeit so oft
spricht. Wir sollen teilhaben
an der Gottheit Jesu, der unse-
re Menschennatur angenom-
men hat (vgl. Tagesgebet von
Weihnachten). Diese Teilhabe

an Jesus Christus, an seinem
gottlichen Leben ist Sinn und
Ziel der Menschwerdung. Da-
bei steht diese als ,erstes Glied
einer unzerrei8baren Kette“
(de Lubac) fiir den ganzen
Weg Jesu von der Geburt bis
zum Tod am Kreuz und zur
Auferstehung.

,Das Wort Gottes, Jesus
Christus, unser Herr, ist wegen
seiner iibergroB3en Liebe das
geworden, was wir sind, damit
er uns zu dem mache, was er
selber ist“, damit der Mensch
»an Kindesstatt angenommen
zum Kind Gottes werde* (Ire-
néus von Lyon, 2. Jahrhun-
dert).

um Liturgicum.
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Die Gotteskindschaft, die
Vergottlichung des Menschen
hin zu seinem wahren Selbst,
wird jedem Menschen ganz
personlich zugeeignet in den
Sakramenten der Kirche,
grundlegend in der Taufe. Da
werden wir neu geboren ,,aus
Wasser und Geist“ (Joh 3,5) zu
Kindern Gottes.

Wir sind Kinder Gottes (vgl.
1 Joh 3,1-2). Offenbar werden
wird dies in dem Malf3, da
Christus im Vollzug des Glau-
bens und der Liebe in uns Ge-
stalt annimmt (vgl. Gal 4,19).

Das Leben Christi in uns
verwandelt unser Leben

In der Heiligen Nacht, in der
Christmette, horen wir eine
Lesung aus dem Brief des hl.
Apostels Paulus an Titus: , Er-
schienen ist die Gnade Gottes,
um alle Menschen zu retten.
Sie erzieht uns, uns von der
Gottlosigkeit und den irdi-
schen Begierden loszusagen
und besonnen, gerecht und
fromm in dieser Welt zu leben,
wéhrend wir auf die selige Er-
fiillung unserer Hoffnung war-
ten: auf das Erscheinen der
Herrlichkeit unseres grofsen
Gottes und Retters Christus Je-
sus“ (3,11-13).

Heil3t diese Gnade nicht
auch, dass der Mensch gewor-
dene Sohn Gottes uns begna-
det, also ,,befdhigt”, sein Leben
in uns zu leben?! Dann vermo-
gen wir in dieser Weltzeit als
Kinder Gottes zu leben, ganz
menschlich, Gott verbunden
und barmherzig wie Gott (Lk
6,36), als Freunde Gottes und
der Menschen (Joh 15,14-15),
als ,,Schatzmeister der gottli-
chen Menschenfreundlichkeit*
(Gregor von Nyssa, 4. Jh.).

Wenn wir Jesus Christus in
unser Leben aufnehmen, wird
unser fritherer Lebensrhyth-
mus — wie eben durch ein neu-
geborenes Kind — unweigerlich
gestort werden. Wenn wir ihm
in uns Raum geben zum Wach-
sen, dann wird unser altes Le-
ben verwandelt und wir erfah-
ren die Neuheit des Lebens,
die Freude des Lebens in der
Gegenwart Gottes und der Ge-
meinschaft mit ihm. Wir wer-
den hineingenommen in die
»grolse Freude®, die der Engel
auf den Feldern Bethlehems
verkiindete!
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